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375 casos notificados al 17 de agosto 2021
56.5% hombres
Mediana de edad 6 años (1 mes -17 años)
67.5% con RPC SARS-CoV-2 negativo, nexo epidemiológico 
o enfermedad respiratoria por COVID 19
5 fallecidos, letalidad 1.3 %

http://www.minsal.cl/wp-content/uploads/2020/07/Protocolo-S%C3%ADndrome-inflamatorio050720.pdf




Factores de riesgo de mayor gravedad

Edad < 1 año

Inmunosuprimidos

Enfermedades crónicas

Diabetes mellitus

Obesidad

Cardiopatías congénitas

Otras enfermedades metabólicas

Síndrome de Down

Journal of Pediatrics (2020), doi: https://doi.org/10.1016/j.jpeds.2020.05.007

Factores de riesgo de mayor gravedad

Journal of Pediatrics (2020), doi: https://doi.org/10.1016/j.jpeds.2020.05.007





Rol de los niños en la transmisión de la enfermedad

• La mayoría de los niños desarrollan una  enfermedad leve o asintomática

• Las tasas de hospitalización son menores comparadas con los adultos

• La letalidad asociada es baja y puede estar relacionada a factores de riesgo

• Estudios de seroprevalencia en contactos en el hogar, demuestran que los niños se infectan 
menos o igual que los adultos.

• Los niños < de 5 años pueden tener cargas virales altas, al igual que los adultos, lo que los 
convierten en potenciales trasmisores de SARS-CoV-2 

• Estudios con cultivos virales, han demostrado un grado de positividad menor que los adultos.  

• Aún hay aspectos de la transmisibilidad en niños que no se conocen. 

Arch Dis Child. 2020 Dec 1:archdischild-2020-320338. doi: 10.1136/archdischild-2020-320338, CMAJ. 2021 Jun 7;193(23):E870-E877. French. doi: 10.1503/cmaj.210263-f



Transmisibilidad SARS-CoV-2 en niños y adolescentes

• La madurez de la respuesta inmunológica puede explicar estos aspectos, con una activación 
precoz de la respuesta inmune innata, que logra eliminar el virus antes de que pueda 
replicarse.

• Los adolescentes tienen tasas de infección similares a los adultos 

• Las personas mayores de 65 años, que conviven con adolescentes en la casa, tienen un mayor 
riesgo de adquirir la infección.

• Estudios en población vacunada > 16 años, demuestran una menor tasa de infección que en 
no vacunados y menores de 16 años  

Pediatric nasal epithelial cells are less permissive to SARS-CoV-2 replication compared to adult cells, 

https://www.biorxiv.org/content/10.1101/2021.03.08.434300v2#:~:text=doi%3A%20https%3A//doi.org/10.1101/2021.03.08.434300. SARS-CoV-2 infection risk 

among unvaccinated is negatively associated with community-level vaccination rates doi: https://doi.org/10.1101/2021.03.26.21254394, Nat Commun. 2021 Feb 

17;12(1):1084. doi: 10.1038/s41467-021-21414-x.

https://www.biorxiv.org/content/10.1101/2021.03.08.434300v2#:~:text=doi%3A%20https%3A//doi.org/10.1101/2021.03.08.434300


Impacto COVID 19 en NNA

• El mayor  impacto de la pandemia en NNA es el cierre de los establecimientos educacionales. 
Situación que crea inequidad desde el punto de vista social, considerando que no todos 
tienen acceso a uso de computadores, conexión a Internet y que la escuela constituye la 
fuente principal de alimentación de poblaciones vulnerables

• La UNESCO reconoce que el cierre de los colegios tiene un fuerte impacto tanto en lo       
económico como en lo social  

• La interacción con los demás niños genera conexiones que les permite tener relaciones 
sociales adecuadas, estimular el desarrollo y mejorar las habilidades motoras

• La permanencia en los hogares puede condicionar violencia intrafamiliar, maltrato infantil y 
accidentes domésticos 

Med J Aust. 2021 Mar;214(4):189-189.e1. doi: 10.5694/mja2.50938



¿Porque vacunar a los NNA?

• Un posible control de la pandemia dependerá de las coberturas de inmunización alcanzadas.

• Alcanzar altas coberturas en adultos convertirá a los NNA en posibles reservorios de la 
infección y habrá exposiciones repetidas a adultos no vacunados o que no hayan recibido 
dosis de refuerzos necesarios para mantener la inmunidad  

• Son necesarias vacunas seguras, inmunogénicas y eficaces en controlar la infección en esta 
población

• Si bien la infección asintomática es lo más frecuente, existe esta forma de presentación grave 
que el SIM-C y letalidad 

• La excreción por vía digestiva puede condicionar un riego a los adultos y población de riesgo

• Los niños tienen una respuesta inmune más robusta que los adultos, que puede durar más 
tiempo, lo que disminuiría la reintroducción de variantes virales y recirculación del virus  

Pediatrics. 2021 Jun;147(6):e2021050531. doi: 10.1542/peds.2021-050531





3.065 NNA entre 11-17 años con SARS-CoV-2 positivo vs 3.739 negativo
Cuestionario realizado al 1 y al tercer mes
66.5% síntomas a las 15 semanas
30% tres o más síntomas (cefalea y cansancio) 



Seguimiento a 92 pacientes, edad 1-18 años, media 8-15 años 
Entrevista al 1- 3 mes
47(51%) persistencia de un síntoma
Más frecuente cansancio, pérdida del gusto/olfato y cefalea
Predominio hombres, edad 10-18 años

Ital J Pediatr. 2021 Aug 26;47(1):177. doi: 10.1186/s13052-021-01127-z





J Pediatr. 2020 Oct;225:231-232. doi: 10.1016/j.jpeds.2020.06.071



¿Porqué vacunar a los NNA?

• Es necesario vacunar a los NNA para lograr un control de la pandemia a nivel global 

• Desde el punto de vista individual prevenir las infecciones agudas y cuadros graves con 
necesidad de ingreso a Unidades de Cuidados Intensivos

• Proteger a los NNA con factores de riesgo de cuadros de mayor gravedad y de la 
mortalidad asociada

• Prevención de COVID persistente en la población pediátrica

• Disminuir el riesgo de Síndrome Inflamatorio Multisistémico asociado a coronavirus

• Disminuir el impacto del cierre de los colegios en la salud mental y bienestar en NNA, y 
disminuir la inequidad a la que se ha visto enfrentada esta población. La verdadera 
dimensión de esta medida, solo podrá ser medida una vez que se vuelva a la normalidad 

Pediatr Res. 2021 Jul 12:1–2. doi: 10.1038/s41390-021-01643-y vaccinating children against COVID-19 in high-income countries?, Expert Review of 

Vaccines, DOI: 10.1080/14760584.2021.1951245

https://doi.org/10.1080/14760584.2021.1951245


Pediatrics. 2021 Jun;147(6):e2021050531. doi: 10.1542/peds.2021-050531



Safety, tolerability, and immunogenicity of an inactivated SARS-CoV-2 vaccine (CoronaVac) in healthy children and adolescents: a double-blind, randomised, 

controlled, phase 1/2 clinical trial. Lancet Infect Dis. 2021 Jun 28:S1473-3099(21)00319-4. doi: 10.1016/S1473-3099(21)00319-4
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Interrogantes

✓ SIM-C post vacuna?

No descrito hasta ahora

✓ Infección de respuesta exagerada en contacto con el virus SARS-CoV-2?

No descrito hasta ahora

✓ Rol de la  vacuna una vez establecida la circulación comunitaria de nuevas variantes, como la delta

Evaluación de la efectividad en amplia circulación comunitaria de a variante  



JAMA Netw Open. 2021 Sep 1;4(9):e2124343. doi: 10.1001/jamanetworkopen.2021.24343.
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Conclusiones

• Este grupo genera una potente respuesta inmune con la vacuna inactivada CoronoVac®

• Los NNA poseen una amplia experiencia inmunitaria en vacunas inactivadas y alcanzan altas 
coberturas 

• Contamos con una infraestructura y recursos humanos capaz de absorber la demanda que 
generaría la inmunización en este grupo

• Es necesario contar con estudios de fase 3 en relación a la seguridad de esta vacuna y mayor 
seguimiento

• Se debe reforzar en la pesquisa y notificación de ESAVI asociadas a la inmunización

BMJ 2021; 373 :n1197 doi:10.1136/bmj.n1197



¡Gracias! 


